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¢Qué es una radiografia?
Una radiografiaes unaimagen delinterior del cuerpo hechaconradiacién de altaenergia. Unaradiografia puede mostrarlos
huesos, tejidos o partes de los érganos. Las radiografias no duelen.

¢Como se toman las radiografias?

[1 Lo masimportante quesu niio debehacer es estarse completamente quieto. Si es muy pequefio o no puede estarse
quieto, podemos usarsaquitos de arena, esponjas, cintaadhesiva, sdbanas y/o cobijas paraayudarle aque no se mueva.

[1 Queremostomarel menornimerode radiografiaslo mas rapidamente posible, poreso quiza le pidamos a usted que
nosayude a sujetarasu nifio *.Si usted se quedaen lasaladurante laradiografia, debe ponerse un delantal de plomo.

[1 Sunifiopuede necesitar acostarse, sentarse, o estar de pie, dependiendo de la parte del cuerpo que le van atomar
radiografia.

[1 Engeneral porlo menosse toman dos radiografias(de diferentes angulos).

éQuiénrealizalaprueba?
Un técnico radiolégico, una persona con licenciay entrenada paratomar radiografias, le tomara las radiografiasy las examinard
paraasegurarse de que son de buena calidad.

éQuiénve las radiografias?
Un radidlogo pediatrico, un doctor especializado en radiografias de nifios, examinara las imagenesy mandard uninforme al
doctorde sunifio.

¢éExiste algunriesgo?
[] LaRadiacidonengeneral esunriesgo. Sin embargo, la cantidadde radiacion usadaeslamenor cantidad posible para
obtenerlas mejoresradiografias.
[1 Quizausemosun protector de plomo sobrelas partes privadas de su nifio siempre que no bloquee la parte del cuerpo
de laradiografia.
[ Dependiendodeltipode radiografiay de silanifiaeshembrade 10 afios de edad o mas, el técnico le hard preguntasa
sunifia para asegurarse de que no esté embarazada.

é¢Qué pasard después de la prueba?
[1 Eltécnicole dard instrucciones especialesy le dird cuando su nifio puede irse.
[1 Despuésdelaprueba,sunifopuedecomerobebercomode costumbre, amenos que el doctorde sunifiole digaque
nole dé comida.

ADVERTENCIA: Usted se puede quedar con su nifio durante laradiografiasiempre que usted noesté embarazada.

No se permiten hermanos ni hermanas en lasala.

Si hayalguna posibilidad de que la paciente esté embarazada, por favor diganoslo antes de la prueba para que podamos llamar a su doctor
paraversiaundebe hacerse la radiografia.
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PREPARANDO A MININO
Bebés
Aungue usted no pueda explicarle la prueba asu bebe, usted puedeayudarlo a
sentirse mds seguro durante la pruebasi hace lo siguiente:
(] Trae unacobijaespecial, juguete o un chupodn.
[l Lo consuelaconsupresenciayvoz.

Nifos pequeiiosy de edad pre-escolar
(] Eldiadelaprueba,digale asunifioque le van a tomaralgunas fotos, para
que el doctorles pueda ayudarasentirse mejor.
(] Use palabrassimplesyseahonesto conellos.
] Cuandovengaal hospital, traiga un librofavorito, juguete o cobija.

Niflos de edad escolar
] Unoodosdias antesde laprueba, digale asunifioque vanairal hospital paraque le tomen unas “fotos” para que el
doctor puedahacerle sentirse mejor.
(1 Use palabras simples. Sea honesto. Expliquele exactamente lo que va a pasar.
(1 Cuandovengaal hospital, traigaun librofavorito, juguete o juego manual.

Fotografias/Videos
Siusted quiere tomar fotografias o videos, por favor digaselo al técnico de su nifio antes de que lo lleven alasaladel examen.

NOMBRE Y APELLIDOS DEL PACIENTE:

FECHA DE LA CITA : HORA:

PREPARACION DEL PACIENTE /INSTRUCCIONES ESPECIALES:

Departamento de Radiologia del Arkansas Children’s Hospital
(501) 364-4912 e abierto7 dias a la semana, 24 horas al dia

En caso de una preocupacion urgente o de una emergencia, llame al 911 o vaya a la Sala de Urgencias mas cercana inmediatamente. Esta
informacion es generaly no es un consejo médico especifico para su niiio. Consulte siempre a su pediatra o a otro proveedor de atencion
médica si usted tiene alguna preguntao inquietud acerca de la atencién o la salud de su hijo.



