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SOPORTE “PIGG-O-STAT ©”

éQué es el Soporte “Pigg-O-Stat ®”?

Es uno de los mejores métodos para ayudar a los niflos a permanecer en una posicién vertical sin moverse, paralas radiografias del pecho,
aunque el aparato parecegracioso. El nifio se sienta en un asiento pequefio, ajustable con dos soportes de pldstico quelo sujetan por ambos
lados, manteniendo sus brazos levantados.

éLe dolera a minifio?
El soporte “Pigg-O-Stat®” no le dolera a su nifio pero lo puede disgustar porque no va a poder moverse.

¢Qué pasa si mi nifno llora?
Aungue no suene bien, el llorarle permiteal técnico de radiologia tomar mejores imagenes porquesu nifio estara
tomando respiraciones mas profundas.

éPuedo quedarme con mi niflo mientras esta en el soporte “Pigg-O-Stat ©”?
Un adulto puede quedarseen la salasilleva puesto un delantal de plomo.

¢Como se toman las radiografias?
El personal deradiologiales llevardaa ustedy a sunifio al area de Rayos X.
[1  Una radiografia del pecho normalmentetoma de 5 a 10 minutos. El examen puede tomar mas tiempo
debido a necesidades especiales.

[0 Sunifiodebe quitarselaropadel drea dondeseva atomar la radiografia.

éQuién realiza el examen?
Un técnico en radiologia, una personacon licenciay entrenada para tomar las radiografias, letomard las fotos y las revisard para asegurarse de
qgue sonde buena calidad.

¢Quién mira las radiografias?
Un radidlogo pediatrico, un doctor especializado en Rayos X de nifios, examinaralasimagenes yenviarauninformeal doctor desu nifio.

¢éExiste algun riesgo?
La radiacion en general es un riesgo.Sin embargo, la cantidad deradiacion usadaes la menor cantidad posible para obtener
las mejores imagenes.

éQué pasard después de la prueba?
[J Eltécnicoledard instrucciones especiales yledird cuandosunifio puedeirse.
[J Despuésde laprueba, sunifio puede comer o beber como de costumbre, a menos que el doctor de sunifiolediga

que no le décomida.

éQué puedo hacer yo paraayudar?

[0 Siustedse queda en lasaladel examen consunifiodurantela radiografia, debe ponerseun delantal de plomo.
Su nifio puede estar disgustado o sentir suansiedad. Hablelecon calma y con firmeza para tranquilizarlo.
Digalelobien que esta cooperando yque leestd ayudando al técnico de radiologia.
Escuchebienlas instrucciones que el técnicole dé a sunifio. Pregunte como puede ayudar usted.
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ADVERTENCIA: Los hermanos(as) y madres embarazadas no se permiten en la sala de Rayos X.
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COMO PREPARARA MININO

Bebés/Lactantes
Aunque usted no le puede explicarlaprueba a su bebé, puede ayudarlea sentirsemds seguro
durante la prueba si hacelo siguiente:

[J Traigauna cobijaespecial,juguete o chupdn.

[J Consuéleloconsupresenciayunavozcalmada.

Nifios pequeios y de edad pre-escolar
[J Los nifios pequefios pueden sentir ansiedad sobrela prueba queles van a hacer, poresoel
mejor momento para hablarconsunifio esjustoantes dela prueba.
[J Eldiade laprueba,digaleasunifioquelevana tomaralgunas “fotos”, paraqueel doctor
pueda ayudarlea sentirse mejor.
[J Usepalabrassimplesyseahonesto conél.
[J Cuandovenga al hospital, traigacon usted un libro favorito, juguete o cobija.

Fotografias /Videos
Si usted quiere tomar fotos o videos, por favor hablede eso con el técnico antes de que se lleven al nifio a la sala del examen.

NOMBRE Y APELLIDOS DEL PACIENTE:

FECHA DE LA CITA : HORA:

PREPARACION DEL PACIENTE /INSTRUCCIONES ESPECIALES:

Departamento de Radiologia del Arkansas Children’s Hospital
(501) 364-4912 e abierto 7 dias a la semana, 24 horas al dia

En caso de una preocupacion urgente o de una emergencia, llame al 911 o vaya a la Sala de Urgencias mas cercana inmediatamente. Esta
informacion es generaly no es un consejo médico especifico para su niiio. Consulte siempre a su pediatra o a otro proveedor de atencion
médica si usted tiene alguna preguntao inquietud acerca de la atencién o la salud de su hijo.



